Projekt

UCHWALA NR XXXIV/......./26
RADY GMINY ZGIERZ

z dnia 26 marca 2026 r.

w sprawie w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Zgierz
na lata 2026-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72025 r. poz. 1153, poz. 1436) oraz art. 176 pkt 11 art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 49, poz. 1301, z 2026 r. poz. 203) Rada Gminy
Zgierz uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Zgierz na lata 2026-2028
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan objetych niniejszym Programem
okreslaja uchwaty budzetowe.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zgierz.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do uchwaty nr XXXIV/......./26
Rady Gminy Zgierz
z dnia 26 marca 2026 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY W GMINIE ZGIERZ NA LATA 2026-2028

SPIS TRESCI
I. Wstep
I1. Podstawa prawna
II1. Diagnoza sytuacji rodzin
1. Ogoélna charakterystyka Gminy
2. Informacje statystyczne
IV. Analiza SWOT
V. Cel Gtéwny oraz Cele Operacyjne
1. Cel gléwny Programu
2. Cele operacyjne Programu
VI. Adresaci Programu
VII. Realizacja Programu
1. Podmioty realizujace
2. Finansowanie
3. Rezultaty
4. Monitoring
VIII. Zakonczenie
I. WSTEP

Zgodnie zart. 176 pkt. 1 ustawy zdnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny 1isystemie pieczy
zastepczej do zadan wiasnych gminy nalezy opracowanie irealizacja trzyletniego gminnego programu
wspierania rodziny. Konsekwencja powyzszego zapisu jest wprowadzenie Gminnego Programu Wspierania
Rodziny w Gminie Zgierz na lata 2026-2028, ktory stuzy wspieraniu rodziny przezywajacej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Program skierowany jest do rodzin z terenu gminy Zgierz, w szczeg6élnosci do rodzin, ktére sg zagrozone
wykluczeniem spolecznym, maja szczegélne potrzeby, rodzin wielodzietnych. Nadrzednym celem programu
jest dbanie o dobro rodziny. Szczegoélna rola rodziny polega na tym, ze jest ona naturalnym i niezastagpionym
srodowiskiem dla rozwoju cztowieka (w niej zarowno dziecko, jak i osoba dorosta zaspokajaja swoje
podstawowe potrzeby).

Jedna z najistotniejszych funkcji rodziny jest wychowanie dzieci, ktore stanowi fundament ich prawidlowego
rozwoju emocjonalnego, spotecznego oraz edukacyjnego. We wspotczesnych rodzinach coraz czesciej
obserwuje si¢ trudnosci w prawidtowej realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczych. Sytuacja ta niesie za
sobg szereg zagrozen dla prawidlowego rozwoju dzieci oraz ich przygotowania do samodzielnego
funkcjonowania w dorostym zyciu.

Podkreslenia wymaga fakt, iz dzieci jako grupa szczegoélnie wrazliwa wymagaja szczegoélnej ochrony
i wsparcia ze strony 0sob dorostych. Na rodzicach i opiekunach spoczywa obowiazek zapewnienia dzieciom
odpowiednich warunkéw do opieki, wychowania oraz harmonijnego rozwoju. Kazde dziecko ma prawo do
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wychowywania si¢ w $rodowisku rodzinnym, w atmosferze szczgscia, mitoSci, zrozumienia oraz
bezpieczenstwa.

Do podstawowych przyczyn wystepowania wspolczesnych probleméw w rodzinie nalezy zaliczy¢
pogorszenie sytuacji ekonomicznej, zwigzane m.in. ze wzrostem kosztow utrzymania oraz niestabilnoscia
zatrudnienia. Czynniki te w istotny sposob wplywaja na funkcjonowanie rodziny, aw konsekwencji
réwniez na rozwoj dzieci. Ponadto obserwuje si¢ wzrost liczby rodzin niepetnych i zrekonstruowanych,
a takze zwigkszenie liczby rozwodow. Zjawiska te moga prowadzi¢ do ostabienia wiezi rodzinnych oraz
trudnosci w realizacji funkcji opiekunczo-wychowawcze;j.

Wspotczesna rodzina coraz czeSciej zmaga si¢ z wieloma problemami, ktére moga negatywnie wptywaé na
zapewnienie dzieciom wilasciwe] opieki i wychowania. W sytuacji wystgpowania dysfunkcji w rodzinie,
instytucje i stuzby zobowigzane do jej wspierania powinny podejmowac¢ adekwatne dziatania majgce na celu
poprawe jej funkcjonowania oraz zapewnienie dobra dziecka.

Wobec koniecznosci zapewnienia dzieciom odpowiednich warunkéw rozwoju, jak rowniez w trosce
o dobro rodziny jako podstawowego srodowiska wychowawczego, opracowany zostal niniejszy Gminny
Program Wspierania Rodziny w Gminie Zgierz na lata 2026-2028.

Przedstawiony Program stanowi propozycje kompleksowych imozliwych do realizacji dziatan
w zakresie wspierania rodzin oraz opieki nad dzie¢mi na terenie gminy Zgierz, z uwzglednieniem lokalnych
potrzeb i zidentyfikowanych probleméw spolecznych.

Nalezy rowniez wskazaé, ze niniejszy Program powigzany jest ze Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Zgierz na lata 2024-2030. Jednakze, problematyka rodziny (i jej wsparcia) jest w Strategii
jednym z obszaréw dziatania, ale w ujeciu szerokim (obejmujagcym wsparcie rodzin w obszarze pomocy
spotecznej, wsparcie rodzin dysfunkcyjnych, itp.). Niniejszy Program Wspierania Rodziny stanowi zatem
doprecyzowanie oraz rozszerzenie kwestii pomocy rodzinom na terenie gminy Zgierz.

II. PODSTAWA PRAWNA

Zadania dotyczgce wspierania rodziny opisane sg przede wszystkim w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r.
o wspieraniu rodziny 1isystemie pieczy zastgpczej (tj. Dz. U. z2025r. poz.49ze zm.). Zgodnie
z art. 176 pkt 1, tej ustawy do zadan wtasnych gminy nalezy m.in.:

- opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programow wspierania rodziny;
- tworzenie mozliwo$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny;

- tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia dziennego oraz praca
z rodzing przezywajacg trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych przez: zapewnienie
rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz dostepu do specjalistycznego
poradnictwa, organizowanie szkolen itworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,
prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci.

Zgodnie za$ z art. 179 ust. 2 powotanej ustawy, gminne programy wspierania rodziny uchwalane sg przez
rad¢ gminy.

Réznorodnos¢ kwestii, jakie w kontekS$cie wsparcia rodziny nalezy uwzgledni¢, powoduje koniecznosé
wzigcia pod uwagg takze innych aktow prawnych. Sg to m.in.:

— ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.);
— ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1208 ze zm.);

— ustawa zdnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (tj. Dz. U. z2024r.,
poz. 1576 ze zm.);

— ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow (t.j.Dz. U. z 2026 .
poz. 79 ze zm. );

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673 ze
zm.);

—ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.);
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— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. 22023 r. poz. 2151 ze zm.).

II1. DIAGNOZA SYTUACIJI RODZIN

Diagnoza zostala dokonana w oparciu odane zUrzedu Gminy Zgierz oraz z danych bedacych
w posiadaniu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zgierzu z siedziba w Giecznie.

Punktem wyjscia do okreslenia zadan Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest analiza danych
oosobach irodzinach objetych wsparciem Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Zgierzu
z siedzibg w Giecznie.

1. Ogoélna charakterystyka Gminy

Gmina Zgierz jest gming wiejska, potozong w wojewodztwie 16dzkim, na terenie Powiatu Zgierskiego.
Gmina graniczy od poélnocy z Gming Pigtek w Powiecie Leczyckim, od pdéinocnego zachodu z Gming
Ozorkoéw, Gming Miastem Ozorkéw i Gming Parzgczew, od poludniowego zachodu z Gming Aleksandrow
Lodzki, od potudnia z Gming Miastem Zgierz i Gming Miastem £0dz oraz od wschodu z Gming Strykow
i Gming Glowno. Swoim zasi¢giem obejmuje 199,24 km2 . Obszar gminy podzielony jest na 40 sotectw, w tym
68 miejscowosci. Organem wykonawczym gminy jest Wojt Gminy Zgierz, ktory realizuje zadania publiczne
przy pomocy Urzedu Gminy Zgierz oraz gminnych jednostek organizacyjnych, takich jak:

1) samorzadowy zaktad budzetowy: Gminny Zaktad Komunalny z siedzibg w Dabréwce Wielkiej;

2) jednostki budzetowe: a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zgierzu z siedziba w Giecznie, b)
Szkota Podstawowa w Giecznie, c) Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Stowiku, d) Szkota
Podstawowa im. Kréla Stefana Batorego w Szczawinie, €) Szkola Podstawowa im. Jana Kasinskiegow
Biatej, f) Szkota Podstawowa im. 28 Pulku Strzelcow Kaniowskich w Besiekierzu Rudnym, g) Szkota
Podstawowa im. Marii Kownackiej w Dabrowce Wielkiej, h) Zespot Szkolno - Przedszkolny w Grotnikach.

3) samorzadowa instytucja kultury — Gminne Centrum Kultury, Sportu, Turystyki i Rekreacji
w Dzierzazne;.
2. Informacje statystyczne.
Na koniec 2024 r. liczba mieszkancow gminy wynosita 14 558 osob, w tym: 7.410 kobiet i 7.148 mezczyzn.
W stosunku do roku 2023 liczba mieszkancéw zwigkszyta si¢ o 101 oso6b. Dane wskazuja, iz w 2024 roku

59,69 % mieszkancow gminy Zgierz to osoby w wieku produkcyjnym, 18,73 % w wieku
przedprodukcyjnym, a 21,58% mieszkancow w wieku poprodukcyjnym.

WIEK Kobiety Mezczyzni Lacznie
Przedprodukcyjny (0-17 lat) 1286 1441 2727
Produkcyjny (18-60/65 lat) 4123 4567 8690
Poprodukcyjny (pow. 60/65 2001 1140 3141
lat)

POMOC I WSPARCIE Z POMOCY SPOLECZNEJ W GMINIE ZGIERZ - LATA 2023 - 2025

1d: 9FB889B3-741D-4420-B2F4-0DA3AFF5AS51A. Projekt Strona 3




500

M Liczba os6b ogotem
W Liczba rodzin

® Liczba rodzin z dzie¢mi
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Na terenie gminy najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej sytuacji zyciowej osob irodzin,
a jednoczesnie powodami ubiegania si¢ o pomoc spoteczng byty:

ROK: PRZYCZYNY W KOLEJNOSCI:

2023 dlugotrwata choroba, niepetnosprawnos¢, bezrobocie, alkoholizm, bezradno$¢ w
sprawach opiekunczo — wychowawczych — rodzina niepetna

2024 ubodstwo, dlugotrwata lub cigzka choroba, niepetnosprawno$é, bezrobocie, alkoholizm,
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych

2025 dtugotrwata lub cigzka choroba, ubdstwo, niepetnosprawnos¢, bezrobocie, alkoholizm,

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych

Rodziny objete wsparciem w ramach systemu pomocy spolecznej w/g przyczyn ubiegnia
sig
0 pomoc w 2025 roku

H Ubostwo

300
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100

®m Diugotrwatalub ciezka choroba

W Niepetnosprawnosc

B Bezrobocie

m Alkoholizm

® Bezradnos$é w sprawach opiekurniczo —wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego
M Potrzeba ochrony macierzynstwa

Na terenie gminy Zgierz obserwowalna jest tendencja spadkowa roéwniez w zakresie liczby rodzin
pobierajacych §wiadczenia rodzinne w latach 2023 — 2025.
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Z analizy posiadanych przez Gminny Osrodek Pomocy Rodzinie w Zgierzu z siedzibg w Giecznie danych
sprawozdawczych z lat 2023 — 2025 stwierdzono, iz:

-w 2023 roku 12024 GOPS wspotfinansowat pobyt 13 dzieci w pieczy zastgpczej, zas w 2025 roku —
14 dzieci;

- asystentura rodzinng objeto lacznie w 2023 roku 15 rodzin, liczba ta nie zmienita sie¢ w 2024 roku, za$
w 2025 wzrosta o 1 rodzing;

- w 2023 roku wyptacono $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego 54 osobom, w 2024 roku — 49 osobom, za$
w 2025 roku $wiadczenie — 38 osobom;

-w 2023 roku udzielono 52 uczniom zamieszkalym na terenie gminy Zgierz pomocy materialnej
w formie stypendiow szkolnych i zasitkow szkolnych, w 2024 roku 49 uczniom, w 2025 roku 32 uczniom.

- Programem ,,Posilek w Szkole iw domu” w2023 r. objgto 407 0osdb, w 232 rodzinach, 2024 roku
programem objeto 302 osoby, w 184 rodzinach, za§ w 2025 roku odpowiednio 317 0s6b w 210 rodzinach.

-w 2023 roku wszczeto procedur¢ ,Niebieskiej Karty” w28 sprawach, dzialaniem Zespotu
Interdyscyplinarnego objeto 140 osob dotknigtych przemoca. . Wérod nich byto: 71 kobiet, 32 mgzczyzn,
37 dzieci. W 2024 r. wplyneto 55 formularzy ,,Niebieskie Karty”, dziataniem Zespotu objeto 112 os6b
dotknigtych przemoca. Wsréd nich byto: 59 kobiet, 16 m¢zczyzn, 37 dzieci. W 2025r. wplynelo
69 formularzy ,,Niebieskie Karty”, dzialaniem Zespotu objeto 142 osoby dotknigtych przemoca (tacznie
z monitoringiem). Wérdd nich byty: 64 kobiety, 15 me¢zczyzn, 63 dzieci.

W ramach zasobow (instytucjonalnych) Gminy, ktére wspieraja rodzing, nalezy wymienié przede
wszystkim:

— Asystenta rodziny;

— Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

—Zespot Interdyscyplinarny;

— Szkotly podstawowe;

— Gminne Centrum Kultury, Sportu, Turystyki i Rekreacji w Dzierzaznej;

— Komenda Powiatowa Policji w Zgierzu.

Jednostka wspierajaca jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu.
IV. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT (ang. Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities — szanse, Threats
— zagrozenia), pozwala na okreslenie mocnych i stabych strony, a takze szans i zagrozen systemu wspierania
rodziny na terenie gminy Zgierz.

\ Mocne strony: \ — Dobre rozeznanie $rodowiska lokalnego przez pracownikdw shuzb pomocy \
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spotecznej, pedagogow szkolnych,

— Instytucje wspierajace dzieci oraz rodzing (GOPS, PCPR, kuratorzy Policja, Sad,
stuzba zdrowia, jednostki o§wiatowe, §wietlice szkolne),

— Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi dzialajagcymi na rzecz rodzin,

- Wspolpraca ze spotecznoscia lokalng i ich przedstawicielami,

— Zatrudniony asystent rodziny, ktory wspiera rodziny przezywajace trudnosci w
petnieniu funkcji opiekuniczo -wychowawczych,

— Opracowana Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych,

— Powolany Zespot Interdyscyplinarny,

— Dzialalno$¢ profilaktyczna 1 edukacyjna Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

— Dostepno$¢ do bezptatnego poradnictwa specjalistycznego, realizowanego przez
jednostki publiczne i organizacje samorzadowe.

Stabe strony: - Niska aktywno$¢ spoteczna i zawodowa mieszkancow,

— Mata swiadomos$¢ i gotowo$¢ spoleczna w zakresie wspierania rodziny i
pieczy zastgpczej,

— Istnienie szarej sfery zatrudnienia,

— Brak nawykow korzystania z rodzinnego poradnictwa specjalistycznego,

— Wysoki poziom dlugotrwalego bezrobocia,

— Brak pozytywnych wzorcéw osobowych w rodzinach dysfunkcyjnych,
odrzucanie autorytetu szkoty/ nauczyciela,

— Brak w $rodowisku ,,animatoréw kultury” — os6b propagujacych zdrowy styl
zycia i efektywne wykorzystanie czasu wolnego przez mlodziez,

— Ograniczone $rodki finansowe na realizacje zalozonych programoéw.

Szanse: — Wzmocnienie wspolpracy pomigdzy instytucjami wspierajacymi rodzing,

— Mozliwos$¢ pozyskiwania funduszy unijnych i realizacji rzadowych programow,
— Rosnace wsparcie finansowe dla rodzin o charakterze socjalnym,

— Wazrost dostgpnosci do specjalistow i szkolen dla kadry jednostek gminnych,

— Wzrost zaangazowania spolecznosci lokalne;,

— Rozw6j wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi,

— Promowanie idei wolontariatu.

Zagrozenia: — Niestabilno$¢ prawa dotyczacego polityki spotecznej, czeste zmiany i
trudno$ci w interpretacji przepisow,

— Zanik wiezi i tradycji rodzinnych,

— Kryzys funkcji rodziny i jej roli w zyciu spotecznym,

— Wzrost kosztow utrzymania rodzin,

— Wazrost patologicznych zachowan wsrod dzieci i mlodziezy, narastajaca przemoc,
— Uzaleznienie czlonkéw rodziny m. in. od alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
internetu.

V. CEL GLOWNY ORAZ CELE SZCZEGOLOWE
1. Cel gléwny Programu

Wspieranie rodzin przezywajacych trudnos$ci w wypelianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych
w procesie przywracania zdolnosci do prawidlowego funkcjonowania, poprzez wzmacnianie roli
i funkcji czlonkéw rodziny oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych prawidlowemu funkcjonowaniu
rodzin, a takze wzmacnianiu roli rodziny.

2. Cele operacyjne Programu.
Okresla si¢ nastepujace Cele operacyjne:
1) Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny.

2) Minimalizowanie skutkow sytuacji kryzysowych ipodejmowanie dziatan prowadzacych do odbudowy
wigzi rodzinnych oraz do powrotu dzieci do rodzin biologicznych.

3) Wsparcie interdyscyplinarne dzieci i mlodziezy.
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4) Wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy oraz zapobieganie uzaleznieniom, niedostosowaniu spotecznemu.
5) Podnoszenie kompetencji pracownikow shuzb zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy rodzinie.

Szczegdly dotyczace realizacji zalozonych Celéw operacyjnych, tj.: kierunki dzialania oraz sposoby
weryfikacji, zostaly okre§lone w pkt VII. Realizacja Programu, ppkt. 3. Rezultaty.

Nalezy wskazac, ze pelna i prawidlowa realizacja wyznaczonych Celéow operacyjnych, wymagac bedzie
wspOlpracy z innymi instytucjami oraz podmiotami wspierajacymi rodziny w petieniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

VI. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami niniejszego Programu sa rodziny zamieszkujace na terenie gminy Zgierz, ze szczegolnym
uwzglednieniem:

— rodzin niewydolnych wychowawczo;

— rodzin niezaradnych zyciowo;

— rodzin zyjacych w ubdstwie;

— rodzin dotknigtych bezrobociem;

— rodzin dotknietych przemoca domowa;

— rodzin wielodzietnych;

— rodzin wychowujacych niepelnosprawne dziecko/dzieci;
— dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,;

— dzieci przejawiajacych trudno$ci wychowawcze;

— dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Wskazane grupy stanowig wyliczenie otwarte, majace ukierunkowaé pomoc, jakg zaoferowaé¢ moze Gmina,
na rodziny w ktorych wystepuja problemy spoteczne. Poprzez wspolne dziatania rodzin 1 Gminy,
mozliwe bedzie zapewnienie odpowiednich warunkéw do zycia i funkcjonowania, a takze wszechstronnej
i skutecznej pomocy rodzinie.

VII. REALIZACJA PROGRAMU
1. Podmioty realizujace

Glownym podmiotem realizujacym niniejszy Program (Cele) bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Zgierzu z siedzibg w Giecznie. Pelna realizacja bedzie mozliwa dzicki wspotpracy Z innymi
instytucjami/podmiotami, ktore rowniez realizuja zadania w zakresie wspierania rodziny, m.in.:

— Urzad Gminy;
— Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
— Zesp6t Interdyscyplinarny;
— Policja;
— placowki oswiatowe (szkoly) oraz samorzagdowe instytucje kultury na terenie Gminy;
— placowki stuzby zdrowia na terenie Gminy;
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;
— kuratorzy sadowi.
2. Finansowanie

Zrédto finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Wspierania Rodziny w Gminie Zgierz na lata
2026-2028 stanowi przede wszystkim budzet Gminy — $rodki wlasne. Dodatkowo, $rodki na realizacje
Programu pochodzi¢ beda =z dotacji is$rodkdw pozabudzetowych pozyskanych w ramach finansowan
zewngtrznych, m.in. z budzetu panstwa, programow rzadowych lub unijnych.
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3. Rezultaty

Gléwnym zatozeniem Programu jest stworzenie warunkow dla prawidtowego funkcjonowania rodzin na

terenie gminy Zgierz.

Doprecyzowanie zatozonych Celéw Operacyjnych a wigc okreslenie kierunkoéw dziatania oraz sposobow
weryfikacji, zostato przedstawione ponize;j.

Cel, zadania Planowan | Zrédto Realizatorzy Wskaznik/miernik
y termin | finansowan
realizacji | ia

Cel operacyjny 1:Zabezpieczenie pods

tawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

1.Zapewnienie  pomocy | 2026- Budzet GOPS Liczba rodzin objetych
materialne;j rodzinom | 2028 gminy pomoca materialng, w
wymagajacym wsparcia. Budzet tym rodzin z dzie¢mi.
panstwa
2.Zapewnienie pomocy w | 2026- Budzet GOPS Liczba dzieci objetych
formie dozywiania dzieci. | 2028 gminy Placowki o§wiatowe pomoca.
Budzet
panstwa
3.Zwigkszenie dostepnosci | 2026- Budzet GOPS Liczba srodowisk
rodzin z dzie¢mi do | 2028 panstwa objetych pomoca, w tym
pomocy zywno$ciowej w Srodki liczba rodzin z dzie¢mi
ramach Programu EFS+. zewnetrzne objetych pomoca.
4.Zapewnienie  pomocy | 2026- Budzet GOPS Liczba  prowadzonych
osobom doznajagcym | 2028 gminy Zespot Interdyscyplinarny | Niebieskich Kart.
przemocy w rodzinie. Budzet GKRPA
panstwa Policja
5. Monitorowanie sytuacji | 2026- Budzet GOPS Liczba rodzin objetych
zdrowotnej dzieci z rodzin | 2028 gminy Placéwki stuzby zdrowia | pomoca GOPS, W
dysfunkcyjnych. Budzet ktorych  monitorowany
pafstwa jest stan zdrowia dzieci.
Liczba programéw
profilaktycznych.
Cel operacyjny 2: Minimalizowanie skutkéw sytuacji kryzysowych i podejmowanie dzialan
prowadzacych do odbudowy wiezi rodzinnych oraz do powrotu dzieci do rodzin biologicznych
1.Zapewnienie  rodzinie | 2026- Budzet GOPS Liczba rodzin objetych
przezywajacej trudnosci w | 2028 gminy wsparciem asystenta
wypetianiu funkcji Budzet rodziny.
opiekunczo- panstwa Liczba os6b, ktérym
wychowawczych wsparcia przywrocono wiadze
i pomocy asystenta rodzicielska.
rodziny.
2. Prowadzenie | 2026- Budzet GOPS. Liczba rodzin objetych
monitoringu sytuacji | 2028 gminy Placowki Oswiatowe monitoringiem.
dziecka z rodziny Budzet Policja Liczba dzieci
zagrozonej kryzysem lub panstwa umieszonych w pieczy
przezywajacej trudnosci w zastepczej.
wypetianiu funkcji
opiekunczo-
wychowawczej.
3.Pomoc w dostgpic do | 2026- Budzet GOPS Liczba zatrudnionych w
specjalistycznego 2028 gminy Placowki Oswiatowe placowkach publicznych
wsparcia terapeutycznego, Budzet GKRPA pedagogdw,
prawnego, panstwa PCPR psychologow,
psychologicznego. terapeutdow  uzaleznien
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pracujacych z dzie¢mi
lub rodzicami dzieci.

4.Podnoszenie 2026- Budzet GOPS Liczba szkolen/

kompetencji rodzicielskich | 2028 gminy Poradnia Psychologiczno - | warsztatow.

poprzez konsultacje, Budzet Pedagogiczna Liczba o0s6b objetych

poradnictwo,  szkolenia, pafistwa Placoéwki Oswiatowe poradnictwem.

warsztaty. Liczba  dzieci, ktore
powrécity  do  rodzin
biologicznych.

5.Kampanie spoteczne | 2026- Budzet GOPS, Liczba

dotyczace 2028 gminy Placowki Oswiatowe przeprowadzonych

przeciwdziatania Budzet Poradnia Psychologiczno - | kampanii.

przemocy w rodzinie, panstwa Pedagogiczna

uzaleznieniom.

6. Praca socjalna | 2026- Budzet GOPS Liczba rodzin z dzie¢mi

swiadczona przez | 2028 gminy objetych praca socjalna.

pracownikéw socjalnych. Budzet

panstwa

7.Udostgpnianie rodzinom | 2026- Budzet GOPS Liczba  publikowanych

informacji o systemie | 2028 gminy na stronie BIP GOPS

uslug, odpowiadajacych Budzet informacji. Liczba

na potrzeby rodzin. panstwa informacji opublikowana

W gazecie 1 stronie

gminne;j.

Cel Operacyjny 3: Wsparcie interdyscyplinarne dzieci i mlodziezy

1. Koordynacja dziatan i | 2026- Budzet GOPS Liczba przedmiotowych
biezaca wspoOtpraca | 2028 gminy Placowki o§wiatowe spotkan.
podmiotow Budzet Placoéwki stuzby zdrowia Liczba wspolnych
podejmujacych dziatania panstwa Instytucje kultury inicjatyw.
na rzecz dzieci i
mtodziezy. Policja

PCPR

GKRPA

Zespo6t Interdyscyplinarny
2. Dobér dziatan | 2026- Budzet GOPS Liczba posiedzen
naprawczych na rzecz | 2028 gminy Placowki o§wiatowe Zespotu Inter-
dziecka i rodziny w Budzet Policja dyscyplinarnego.
oparciu 0 dziatania panstwa PCPR Liczba rodzin objetych
interdyscyplinarne. Placoéwki stuzby zdrowia | wsparciem

GKRPA interdyscyplinarnym.

Zespo6t Interdyscyplinarny
3.Miedzysektorowa 2026- Budzet Placowki o§wiatowe Liczba zlozonych do
wspolpraca na  rzecz | 2028 gminy GKRPA GKRPA  wnioskow o
uruchamiania programow Budzet Policja dofinansowanie
profilaktycznych panstwa GOPS programow
realizowanych W Srodki profilaktycznych. Liczba
placowkach zewngtrzne pozytywnie
edukacyjnych. rozpatrzonych

wnioskow.

Cel operacyjny 4: Wspieranie rozwoju dzieci

i mlodziezy oraz zapo

bieganie uzaleznieniom,

niedostosowaniu spolecznemu

1.Realizacja  programéw | 2026- Budzet Placoéwki o§wiatowe Liczba  realizowanych
profilaktyczno- 2028 gminy Poradnia Psychologiczno - | programéw
edukacyjnych Budzet Pedagogiczna profilaktyczno-

panstwa GOPS edukacyjnych. Liczba
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GKRPA uczestnikow.

2. Promocja  dziatan | 2026- Budzet Organizacje pozarzadowe | Liczba przedmiotowych
integrujacych i| 2028 gminy Placowki o§wiatowe informacji, w  tym
aktywizujacych Budzet Instytucje kultury zamieszczanych na
spotecznos¢ lokalng, w panstwa Solectwa stronach internetowych.
szczegllnosci GOPS Liczba przedsigwzigc¢.
dedykowanych dzieciom i
miodziezy.
3. Wspieranie dzieci 1 | 2026- Budzet Organizacje pozarzadowe, | Liczba kot
mlodziezy w rozwijaniu | 2028 gminy Placowki o§wiatowe zainteresowan,
pasji, zainteresowan. Budzet Instytucje kultury zespotow tematycznych.

panhstwa GOPS
4.Udostepnianie 2026- Budzet Placoéwki o§wiatowe Liczba przekazanych
informacji na  temat | 2028 gminy Poradnia Psychologiczno- | informacji, w tym liczba
programéw,  konkursow Budzet Pedagogiczna zamieszczanych na
wyréownujacych  szanse panstwa GOPS stronie internetowe;.
edukacyjne i spoleczne. GKRPA

Cel operacyjny 5 — Podnoszenie kompetencji pracownikow sluzb zajmujacych sie udzielaniem pomocy

rodzinie.
1. Udzial w szkoleniach, | 2026- Budzet GOPS -Liczba
kursach 1 warsztatach. 2028 gminy Zespot Interdyscyplinarny | szkolen/kurséw/warsztat
Budzet Placoéwki o§wiatowe Ow.
panstwa -Liczba 0s6b
przeszkolonych.
2. Wspolpraca z | 2026- Budzet GOPS Liczba spotkan.
podmiotami oraz | 2028 gminy Placoéwki o§wiatowe
instytucjami dziatajacymi Budzet
w srodowisku lokalny, panstwa
ktore zajmuja si¢ pomoca
rodzinie @ —  wymiana
dos$wiadczen.

4. Monitoring

Monitoring niniejszego Programu odbywac si¢ bedzie w formie rocznych sprawozdan, ktore sporzadzac
bedzie Kierownik GOPS w terminie do 31 marca kazdego roku, za rok miniony. Sprawozdania sktadane beda
Radzie Gminy Zgierz przez Kierownika GOPS (w imieniu Wdjta, jako realizacja obowiazku wynikajacego
z art. 179 ust. 1 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej).

Monitoring stanowi¢ bedzie obserwacje zmian ilosciowych i jako$ciowych, jakie pojawiaja si¢ podczas
realizacji  dziatan. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek rozbieznosci miedzy zalozeniami
a rezultatami, na biezgco beda one weryfikowane i dostosowywane do potrzeb grupy docelowe;.

VIII. ZAKONCZENIE

Zatozeniem niniejszego Programu jest wspieranie rodzin przezywajacych trudno$ci w wypehianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych w procesie przywracania zdolnos$ci do prawidlowego funkcjonowania, poprzez
wzmacnianie roli 1ifunkcji cztonkow rodziny. Warto podkreslic, Ze szczegélng role w dziataniach
wspierajacych rodzing nalezy upatrywaé w dziatalno$ci profilaktycznej, ktorej najwazniejszym celem jest
zapobieganie negatywnym stanom rzeczy — zaréwno tym, ktore dopiero zaistnieja, jak i tym, ktére juz istniejg.
Kierujac si¢ przekonaniem, ze skuteczniejsze jest zapobieganie trudno$ciom niz ich pozniejsze rozwigzywanie,
pozadane jest promowanie dziatan profilaktycznych, ktore skierowane bgda na wspieranie rodzin niewydolnych
w opiece nad dzie¢mi.

Osiagniecie wyznaczonych w Programie celow uzaleznione jest od $cistej wspotpracy pomiedzy
instytucjami oraz od wypracowania sprawnego i efektywnego systemu dziatan wptywajacych na poprawg
sytuacji dziecka i rodziny. Nalezy podkresli¢ takze, ze Program niniejszy ma charakter dokumentu otwartego,
tzn. dopuszczajacego ewentualne zmiany i modyfikacje.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
zadaniem gminy jest opracowanie i realizacja gminnego programu wspierania rodziny.

Niniejszy program jest kontynuacjg programow wspierania rodziny realizowanych na terenie gminy Zgierz
w latach ubieglych.

Zadaniem programu jest utworzenie systemu wspomagajacego rodzing, zapobieganie dysfunkcji poprzez
wyposazenie rodziny, dzieci i mtodziez w kompetencje pozwalajace samodzielne zmagaé si¢ z problemami.
Pomoc ta ma na celu wspieranie rodzicow w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczych, umozliwienie
powrotu dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej do rodziny biologicznej atakze podtrzymanie
uczestnictwa w zyciu spotecznym i wlasciwego wypelniania rol spotecznych. Dla osiagnigcia tych celow
konieczne jest wspotdziatanie wszystkich instytucji ukierunkowanych na wspieranie rodziny. Udzielanie
wsparcia ipomocy specjalistycznej moze uchroni¢ przed wzrostem zjawiska degradacji rodzin a takze
powielaniem nieprawidtowych wzorcow przez dzieci i mlodziez w przysztosci. We wsparciu rodziny w walce
z problemami nalezy zwro6ci¢ uwage na nauke samodzielnego zmagania si¢ z trudno$ciami, nabywanie nowych
umiejetnosci oraz prawidlowe funkcjonowanie w spoleczenstwie. Praca instytucji dzialajacych na rzecz rodziny
1 dziecka oraz organizacji pozarzagdowych i innych powinna w szczeg6lny sposob uwzglednia¢ potrzeby dzieci
w rodzinach i w srodowisku lokalnym.
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